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चावल/अनाज/दालें 
S. No Items  Qty Required  Amount 

1 गेहू      

2 खीर चावल      

3 चावल बासमती      

4 डोसा चावल     

5 चावल टुकड़े वाल े     

6 साबू दाना     

7 अरहर दाल     

8 उड़द दाल      

9 साबुत उड़द दाल     

10 तूर दाल     

11 मूूंग सबूत दाल      

12 मूूंग दाल छिलका      

13 लाल मसूर दाल     

14 सोयाबीन      

15 सफेद चना     

16 काल ेचन े     

17 राजमा काल े     

18 राजमा लाल      

19 िोल े     

पिसे/साबुत मसाल े 

20 लाल छमचच पाउडर     

21 गरम मसाला      
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22 धननया पाउडर  
    

23 बेककिं ग सोडा  
    

24 अमचूर पाउडर  
    

25 हल्दी पाउडर  
    

26 जीरा पाउडर  
    

27 हहिं ग  
    

28 साूंभर मसाला  
    

29 मूंचूररयन मसाला  
    

30 चाऊमीन मसाला 
    

31 पाव भाजी मसाला  
    

32 मेगी मसाला  
    

33 चाट मसाला  
    

34 कस्तूरी मेथी  
    

35 कसछमरी छमचच पाउडर  
    

36 िोले मसाला पाउडर  
    

37 चना मसाला पाउडर  
    

38 पनीर मसाला पाउडर  
    

39 दाल चीनी पाउडर और सबूत  
    

40 सौंफ पाउडर और सबूत  
    

41 अजवाइन पाउडर  
    

42 मीट मसाला पाउडर  
    

43 मेथी दाना  
    

44 राई  
    

45 लोंग  
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46 अजवाइन  
    

47 िोटी इलायची  
    

48 सोंठ  
    

49 नमक  
    

50 मैदा  
    

51 बेसन  
    

किराना स्वाद और ममठास 

52 खाूंड  
    

53 चीनी  
    

54 गुड  
    

55 सक्कर  
    

56 बुरा  
    

57 शहद  
    

58 मीठी खील  
    

59 छमसरी  
    

60 मैदा  
    

61 सूजी  
    

62 सॉस  
    

63 चाय पत्ती 
    

64 कॉफी  
    

65 ग्रीन टी  
    

66 लेमन टी  
    

67 पोहा  
    

68 पासता  
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69 मेगी  
    

70 नूडल  
    

मेवा (Dry Fruits) 

71 बादाम  
    

72 ककशछमश 
    

73 अखरोट  
    

74 नपस्ता  
    

75 काज ू 
    

76 खजूर  
    

77 मनक्का  
    

78 अूंजीर 
    

79 आम पापड़  
    

80 आडू 
    

81 केसर  
    

82 खस खस  
    

83 पाइन नट्स 
    

84 सुपारी 
    

तेल (Oil) 

84 पीली सरसों  
    

85 काली सरसों  
    

86 नतल का तले  
    

87 डाबर आमला हेर ऑइल  
    

88 बादाम तेल  
    

89 अरूंडी का तेल  
    

IN
ST

APDF.I
N

https://instapdf.in/


DOWNLOADED FROM INSTAPDF.IN 

DISCLAIMER: 

The content (including images / logos) in this PDF is the property of the actual copyright owner 

/ publisher. Instapdf.in does not claim the copyright or to own any of the contents of the PDF. 

InstaPDF.in also does not claim the accuracy of the contents in the PDF. 

Visit https://instapdf.in/disclaimer/ for more details. 
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